
～私たちも地域福祉活動を応援しています～
お弁当の宅配です！！

宅配クック1・2・3 西多摩店
羽村市羽東1‐19‐1‐102 ☎042-554-9528

（税別）

ムースセット食
噛む力、飲み込む力が弱っている方に

消化にやさしい食
胃や腸に負担が少ない食事

透析食
人工透析なさってる方に

腎臓病食
腎臓病の方に

やわらか食
咀嚼の困難な方に

760
セット
720
おかず糖尿病食

塩分カロリー調整食

612セット
562おかず健康ボリューム食

まだよく食べられる方に550セット
500おかず普通食

高齢者向けの介護食

洗車機で、かんたんにガラスコーティングOK 最新洗車機導入

短時間で低価格でピカピカ！

昭和シェル石油（株）特約店

（有）  川　口　商　店
災害対策中核 SS／小口燃料配達承ります。
瑞穂町二本木781　TEL042-557-0358　FAX042-556-3444

みずほ 絆 葬祭
0120-57-8990

お問い合わせの方 エンディングノート差し上げます

瑞穂町の皆様のための安心・信頼できる葬儀屋さん

瑞穂斎場でのご葬儀は・・・

再生紙を使用しています
（TEL：557-0165）　 はせ合問お　？かんせまし載掲を告広の社会のたなあに」りよだ協社「 事務局まで

～福祉のまちづくりをめざして～
第148号　2021年（令和3年）12月1日

みみ
ずず
ほほ

◆ボランティアセンターみずほ TEL 042（557）3036
◆権利擁護センターみずほ TEL 042（557）8201

◆東部高齢者支援センター TEL 042（557）3852
【高齢者福祉センター寿楽】 〒190-1212瑞穂町大字殿ケ谷1106 TEL  042（556）1120
【瑞穂斎場売店ゆにわ】 〒190-1204瑞穂町大字富士山栗原新田244 TEL  042（556）1429

〒190-1211  
瑞穂町大字石畑2008（瑞穂町ふれあいセンター内）
FAX  042（557）6159
HP  http://www.mizuho-shakyo.com

瑞穂町社会福祉協議会
社会福祉法人

発 行

TEL 042（557）0159

「赤い羽根共同募金」と同じ東京都共同募金会の取組みで、社会
福祉協議会が中心となって実施しています。この運動は戦後、た
すけあいの精神により生活に困窮する人々への物資の持ち寄り運
動から始まりました。
例年、皆さまからいただいた多くの募金は、当会の各種事業に活
用させていただいており、『ともに生きる豊かな地域社会』を実
現するための貴重な財源として活用させていただいております。

「歳末たすけあい運動」とは

令和2年度歳末たすけあい募金配分金
（令和 3年度使用分）

配分総額　　1,739,131円
皆さまからの募金は下記のように使わせていただいています。

① 住民参加による有償家事援助サービスや車いす利用の方な

どの通院を支援する在宅移送サービス

② ボランティア養成研修やボランティア保険の加入のために

③ 地域の “寄り合いの場” サロン活動等活性化のために 

④ 法律相談、心の相談など専門相談実施のために

⑤ 2 日連続映画まつり開催のために

　歳末たすけあい運動は、町内会・自治会や民生委員・児童

委員、町内団体の皆さまにもご協力いただいております。

  運動期間　12月1日（水）～31日（金） 瑞穂町社会福祉協議会
高齢者福祉センター寿楽

瑞穂町役場　福祉課
民生委員・児童委員宅

募金窓口

住民参加による有償家事
援助サービスの活動風景

在宅移送サービスで
使用している福祉車両

➡

⬅

東京都共同募金会　瑞穂地区協力会

新型コロナ禍のいまこそ
「つながりをたやさない社会づくり」へ

歳末たすけあい
auPAY募金

はじめました

au以外の携帯会社でもご利用いた
だけます
auPAYアプリをインストールしてくだ
さい。（google、Appストアから）
※auPAY募金は寄付者名が登録されないた
め、領収証を発行することができません。

　今年度募金に関しては令和4年度の募金として扱うことになります。
ご了承ください。

※右記窓口での受付は28日（火）までとさせていただきます。



受賞おめでとう
　　ございます！！

「第70回東京都社会福祉大会」において、長年にわ
たる募金運動への協力に対し、東京都共同募金会会
長表彰の受賞が決まりました。

瑞穂町民生委員・児童委員協議会 様
瑞穂町管理職会 様

多年にわたる東京都の高齢福祉事業の推進における
功績に対し、令和３年度高齢福祉功績者として知事
感謝状の贈呈が決まりました。

中村　憲一　様（瑞穂町社会福祉協議会　理事）

※新型コロナウイルス感染症が拡大している状況を踏ま
え、表彰式典の開催は中止となりました。

令和3年12月1日（2）

令和２年度　決算報告

令和3年度　会員のご紹介
［敬称略／五十音順］（9月22日～11月19日）

瑞穂町社会福祉協議会のホームページが
リニューアルオープンしました！
地域の皆さまへ、当会が実施する事業やサービス、地域のイベント情報など〝より
見やすくわかりやすく″お届けするために、ホームページが生まれ変わりました。

＊郵便振り込みで納入いただいた場合、本会に届くまで数日かかる場合があ
ります。お名前の掲載がない場合は次号にてご紹介させていただきますの
で、ご了承ください。

<ここが変わった！その１>
瑞穂町をイメージした爽やかな新緑グリーンの
ページ

<ここが変わった！その3>
スマートフォンに対応、外出先でも
見やすい案内

<ここが変わった！その２>
各事業・サービスのお知らせが探しやすい

これからも、地域の皆さまの生活を豊かに
するための情報発信を続けていきます。

 事業名 収　入 支　出

 地域福祉推進 77,729,751 73,546,139

 権利擁護センターみずほ 19,890,400 19,429,231

 障害者総合支援 6,899,073 5,810,452

 歳末たすけあい運動 74,000 74,000

 ふれあいセンター 17,409,467 17,515,694

 福祉バス 2,253,000 1,971,121

 高齢者福祉センター寿楽 56,687,035 52,559,843

 東部高齢者支援センター 30,134,933 31,485,973

 収益（瑞穂斎場売店・喫茶） 23,857,677 22,776,235

 　　　合　　計 234,935,336 225,168,688

地域福祉推進

33%

高齢者福祉センター
寿楽

24%

収益（瑞穂
斎場売店・喫茶）

10%

収入 支出

東部高齢者支援
センター

13%

ふれあいセンター
7%

その他（障害者総合
支援、福祉バス、歳末
たすけあい）

4%

権利擁護
センターみずほ

9%
地域福祉推進

32%

高齢者福祉センター
寿楽

23%

収益（瑞穂
斎場売店・喫茶）

10%

権利擁護
センターみずほ

9%

ふれあいセンター
8%

その他（障害者総合
支援、福祉バス、歳末
たすけあい）

4%

前回お知らせしたとおり、令和２年度決算についてご報告いたします。

東部高齢者支援
センター

14%

個人会員 2,000円以上

佐 藤 産 業 ㈱

㈲ケア・サービス七福神
経営労務行政センター 守谷総合事務所 守谷久
経営労務行政センター 守谷総合事務所 守谷真美子
特別養護老人ホーム 良友園
匿 名

㈲いしかわ弟でんき
㈱ ナ ビ プ ラ ニ ン グ

賛助会員 5,000円以上

賛助会員 10,000円以上

団体会員 2,000円以上

個人会員 500円以上

団体会員 4,000円以上

町内会

瑞 穂 町 商 工 会

介護老人保健施設菜の花
㈱ き し の 防 災
㈱ 指 田 園
寺岡オート・ドアシステム㈱
ヒッポファミリークラブ瑞穂
平 山 税 理 士 事 務 所
北 陽 電 子 ㈱
㈲ 松 永 鉄 工 建 設
㈱ み ず ほ 観 光

海 和 将 也
布 田 徳 雄
松 本 貞 夫
山 﨑 美 恵

荒 畑 晴 夫
荒 畑 征 子
石 川 　 任
岩 槻 　 文
大 野 芳 一
岡　本　とし子

北　村　フヂエ
斉 藤 浩 美
佐 野 典 子
式　地　みよこ
清 水 節 子
鈴 木 契 子
鈴 木 良 文
高 水 昭 子
髙 水 酒 店
丹 生 和 子
濱 中 敬 二
原 島 房 子
久 松 祥 樹

古 川 　 敏
本 間 悟 朗
増　岡　登喜子
山 本 達 彦
吉 岡 茂 雄
米 原 慎 二

八 丁 目 町 内 会



＊貸付には要件がございます。詳しくはお問い合わせください。  庶務係　557-0159

募金箱設置のご協力ありがとうございました。

～未来を応援！～

岡部　龍斗 マスク2枚
川鍋　悦子 切手3,138円
栗原　幸子 ぞうきん40枚
諏訪　すみ子 手作り布ぞうり18個、
  手作りポーチ6個、
  手作りベビーシューズ16個
田辺　千代子 ぞうきん24枚、タオル29枚
匿名 切手640円
  書き損じはがき3枚

相沢　勝男 5,000円
小野　晴次 655円
㈱加藤商事 60,010円
田辺　千代子 20,000円
柳楽　英子 2,324円
西多摩農業協同組合 63,500円
野村　喜代次 19,293円
原島　茂樹 4,308円
増岡　登喜子 500円
匿名 10,000円
匿名 1,100円

（3）みずほ社協だより　第148号

中学・高校3年生等の受験に係る費用や入学金、授業料等の貸付を行っています。

地域で暮らす高齢者の皆さまを介護・福祉・健康・医療など様々な面から
総合的に支援しています。

東部高齢者支援センター　557-3852
※西部地区の方は、西部高齢者支援センターへ　557-0609

　加齢により、体や心のはたらきが衰え、社会的なつながりがなくなった状態を指
します。そのまま放置すると、要介護状態になる可能性があります。
　大事なことは早めに気づいて、適切な取り組みを行うことです。
　高齢者支援センターはフレイル予防のご相談にのり、教室へのご案内をします。

高齢者支援センターへ
お気軽にご相談ください（9月22日～11月19日）　敬称略／五十音順（匿名除く）

◇個人及び法人による寄付金控除について
瑞穂町社会福祉協議会への寄付金は、税額が控除される場合があります。詳しくは、
当会が発行する領収書及び説明資料に掲載されていますのでご確認ください。

次の方々より心温まるご寄付をいただきましたので、お礼を申し上げ
ますと共にご紹介いたします。

ご寄付お礼

寄付金 寄付物品

令和３年度 赤い羽根共同募金運動
募金総額  545,925円（11月19日現在）
　お預かりした募金は主に町内の福祉施設や団体に配分され、福祉の
充実を目的とした様々な事業に活用されます。また、災害時支援など
にも役立てられます。

10月13日　箱根ケ崎駅東西自由通路にて

石畑診療所
石畑保育園
青梅信用金庫　瑞穂支店
お食事処　日本亭
オリンピック　瑞穂店
グループホームみずほ
グループホーム杜の園ながおか
こやまクリーニング
コロロ学舎
狭山保育園
シルバーまちかど
㈲十八番
スーパーナカムラ
すだち寮
高沢病院
多摩信用金庫　瑞穂支店
デイサービスセンター不老の郷
とのがや保育園
都立瑞穂農芸高等学校
長岡コミュニティセンター
長岡保育園
西多摩農業協同組合　瑞穂支店
西多摩農業協同組合　元狭山支店

東松原保育園
ぴよぴよ保育園
ファミリーマート瑞穂駒形店
みずほ園
瑞穂のぞみ保育園
みずほひじり保育園
瑞穂町郷土資料館　けやき館
瑞穂町シルバー人材センター
瑞穂町心身障害者（児）福祉センターあゆみ
瑞穂町精神障害者共同作業所ころぼっくる
瑞穂町精神障害者地域活動支援センターひまわり
瑞穂町　福祉課
瑞穂町福祉作業所さくら
瑞穂町民生委員・児童委員協議会
瑞穂郵便局
南平保育園
武蔵野コミュニティセンター
むさしの保育園
元狭山コミュニティセンター
ゆめのもり保育園
寄り合いハウスいこい
NPOつくし
Ron's cafe

問合せ　

フレイルをご存じですか？

足腰が弱くなり
歩くのが大変

母の物忘れが心配
認知症だったら
どうしよう皆で集まって

おしゃべりや
運動をしたい

ご近所の一人暮らし
高齢者が気になります介護の悩みを

誰かに相談したい

ひとりで悩まず相談を

受験生チャレンジ支援貸付事業 教育支援資金
中学３年生・高校３年生とそれに準ずるものの受験生がいる世帯
（生活保護世帯は対象外） 対象 高校・短大・専門学校・大学に在学中または、進学予定のお子さんがいる世帯

（生活保護世帯も対象）
塾受講料（上限） 受験料（上限）

貸付限度額

教育費（上限） 入学金（上限）

中学３年生：200,000 円
高校３年生：200,000 円

中学３年生：27,400 円
高校３年生：80,000 円

高等学校、専修学校： 月額 52,500 円
高等専門学校、短期大学、専修学校：

月額 90,000 円
大  学：  月額 97,500 円

500,000 円

生計中心者（20歳以上、原則として世帯主） 申請者 進学を希望とするお子さん
＊申請者・親権者との面接があります。

原則必要 連帯保証人 原則不必要

最長５年（60回）以内、無利子
＊高校、大学等に入学した場合返済の必要がありません 返済 最長14年（168回）以内、無利子

＊返済の必要あり

支払済みのものでも申請が可能 その他 支払済みのものは対象外

安住町
表町
仲町
中芝町
東砂町
西砂町
丸町
神明町
表東町
表上町
上仲町
旭町
東一丁目
西一丁目
二丁目
東三丁目
中三丁目
西三丁目
四丁目
五丁目

六丁目
七丁目
八丁目
九丁目
松原町
長岡町
東長岡町
春日町
愛宕町
水保町
二本木町
駒形町
高根町
富士山町
栗原町
松山町
旭が丘
さかえ町
富士見町
南平町

町内会・自治会名

敬称略/五十音順



　11月17日に西多摩農業協同組合の森田龍幸組合
長から、当会に63,500円のご寄付をいただきました。
貴重な寄付金は地域福
祉の推進のために活用
させていただきます。
　西多摩農協では、福
祉など地域社会への貢
献を目的とした「おも
いやり定期貯金」を通
じて、近隣の社会福祉
協議会へ寄付を行って
います。

西多摩農業協同組合様から
　　　ご寄付をいただきました

～私たちも地域福祉活動を応援しています～

総合ギフト

アンジェリーカ
■シャディカタログギフト全種

■婦人小物　■御タオル　■お菓子
T E L . 0 4 2 - 5 5 7 - 2 6 2 6
瑞穂町殿ケ谷778-1 新青梅街道阿豆佐味神社入口

定 休 日：月 曜

平山税理士事務所
■会社設立業務　■税務会計業務

■相続、贈与、譲渡　■給与計算、社会保険業務

TEL. 042-556-5678
FAX. 042-556-5768
https://www.hirayamajimusho.com

瑞穂町長岡1-23 - 5　青梅街道沿い
株式会社 大正電設

電気計装設備設計施工・自動制御盤設計製作

瑞穂町箱根ケ崎2536
TEL（042）557‐2544　FAX（042）557‐0720

http://www.taisho-el.co.jp

Taisho Densetsu

令和3年12月1日（４）

権利擁護センターみずほ主催講座

日　時 １月８日・１５日・２２日・２９日
 土曜日　全４回
 午前１０時～１１時３０分
場　所 高齢者福祉センター寿楽
対　象 町内在住で６０歳以上の方
 （関節に急性炎症がある方、手足に強

いしびれや痛みがある方、医師から運
動を禁止されている方、前回（９月開
催分）の同講座を受講した方を除く）

高齢者福祉センター寿楽からのお知らせ

中止

おうちで行うトレーニング教室
～脚の筋力を測ってみよう！～

前回好評につき今年度２回目で、“おうち時間”でも、簡単にできる体操を学びます。ここで
はトレーニングの効果を実感できるよう、センサー付き筋力計で脚の筋力を測定します。

定　員 １２人
費　用 ５００円
持ち物 運動できる服装、室内履き、タオル

（８０㎝程度）、飲料
講　師 久保田　直子さん（理学療法士）
申込み １２月７日（火）～１１日（土）午前８時３０

分から午後５時までに電話または直
接寿楽へ　556－1120

 ※応募者多数の場合は、抽選とさせ
ていただきます。

寿楽　送迎車両のお知らせ「年忘れカラオケ大会」
　　　のお知らせ

わかると安心「後見人のしごと」
成年後見人の仕事はどのようなことをするのでしょうか？後見人の実務につ
いて開始から終了まで、具体的な事例を交え、わかりやすく解説する講座です。

日　時 12月17日（金）午後2時～3時30分
場　所 ふれあいセンター　
対　象 町内在住・在勤の方で関心のある方（親族が町

内在住の方も可）
定　員 会場参加15人まで（申込順）、ウェブ参加も可能
費　用 無料
講　師 岡田　由季子さん（社会福祉士）
申込み 12月1日（水）～16日（木）までに   

 権利擁護センターみずほへ　557－8201

　高齢者福祉センター寿楽では、例年12月
に開催してきた「年忘れカラオケ大会」を、新
型コロナウイルス感染症拡大防止のため、昨
年度に続き中止させていただきます。
　楽しみにされていた利用者の皆さまをはじ
め、関係者の皆さまには、何卒ご理解・ご協力
をいただきますよう、お願い申し上げます。

　寿楽では１０月からのコミュニティバス運行に合わせ、JR箱根ケ崎
駅と寿楽の間を送迎するバスを運行しています。寿楽にお越しの際
に、どうぞご利用ください（無料）。

9:10
9:40
12:00
13:10

発車時刻
11:40
12:50
15:30

発車時刻

※途中での乗り降りは出来ません。
※乗り場など、詳しくは寿楽までお問い合わせください。

○JR箱根ケ崎駅西口発
　寿楽行　

〇寿楽発
　JR箱根ケ崎駅西口行

令和3年12月現在

日　時 令和4年2月8日（火）
 午後1時30分～午後4時
 （受付午後1時～3時30分）
会　場 瑞穂町ふれあいセンター
問合せ 庶務係　557－0159

内　容 相談・面接会
 出展施設・事業所に仕事に関

する疑問・質問、求人の詳細な
ど直接伺うことができます。

 また、福祉の総合的な相談も
お受けします。

瑞穂町内の福祉施設・事業所（障が
い・児童・高齢）での求人に関する合
同相談・面接会を行います！

相談のみ
OK

入退場
自由参加無料 服装自由

福祉のしごと相談・面接会
福祉のお仕事、はじめてみませんか？


