
～私たちも地域福祉活動を応援しています～

車のことなら
何でもお任せください
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ボランティア登録状況 （令和3年10月末現在）

項目 人数 年齢・男女別内訳（人）

個人登録

男性　　
　316人

女性　　
　533人
　

計849人

年齢 男 女 計

10代 7 5 12

20代 37 57 94

30代 38 57 95

40代 40 42 82

50代 40 64 104

60代 30 97 127

70代 86 151 237

80代 38 60 98

計 316 533 849

グループ登録 34グループ 784

傾聴講座
～聴き上手になりませんか？～

日　程 令和4年1月17日（月）、24日（月）、31日（月）、2月7日（月）、14日（月）
時　間 午後1時30分から3時30分
場　所 ふれあいセンター
定　員 42人（申込順）
参加費 無料
講　師 日本傾聴ボランティア協会
申込み 557-3036

　相手の話しをただ聞くだけではない“傾聴”の基礎・ポイントを学ぶことができる講座

です。

　『聴き方』を変えれば相手も変わり、人間関係も変わってきます。こころに寄り添う聴き

方を学び、仕事や家庭、ボランティア活動などさまざまな場面で活かしましょう！

サンタクロース募集します！
　コロナ禍で自宅にいる時間が増え、何かやりたい

けれど何から始めようか悩んでいる方はいませんか。

そんな方は、サンタクロースになってボランティアセ

ンターのPRを一緒にしませんか？

　ボランティア同士の繋がりや、新たな出会いが待っ

ていますよ。

（準備が難しい方はご相談ください）

サンタクロースになって町内を
あるいたり、コミュニティバスに
のって住民の方々と触れ合い、
クリスマスカードを配りながら
ボランティアセンターをPRしま
せんか

日　　程 12月18日（土）
時　　間 午前10時から正午
集合場所 ふれあいセンター
対　　象 町内在住、在勤者でボランティア活動に興味のあるかた
衣　　装 各サンタクロースが準備（準備が難しい方はご相談ください）
内　　容 サンタクロースになって町内を歩いたり、コミュニティバスに乗って住民の

方々と触れ合い、クリスマスカードを配りながらボランティアセンターをPRし
ます。



企業のための地域貢献活動講座の報告 もっとスマホを楽しもう講座の報告
　10月21日にオンラインも使用した『企業のための地域貢献活
動講座』を開催しました。
　企業が社会とともに発展していくための活動で、ボランティア
や、町内会との連携など具体的な活動について紹介をしました。
講座終了後参加企業から相談を
受けたり、地域貢献活動を始め
た企業もあります。地域貢献し
たいけれど、何から始めたらい
いかわからない、そんな企業の
方々はボランティアセンターま
でご相談ください。

　　557-3036

　『もっとスマホを楽しもう講座』を開催しました。ここでは、ア
プリの入れ方から、QRコードリーダー、オンライン会議など普
段使う事の多い操作の説明や、個別の困りごとにお答えしまし
た。オンラインサロンでもスマホの困りごとの相談に応じてい
ます。ぜひご参加ください。
オンラインサロン
開催日
　毎月第四金曜日 10時から
※接続に不安のある方は、事
前にご相談ください。

申込みは、ボランティアセン
ターみずほまで
　　557-3036
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　皆さまよりご寄付いただいた、使用済み切手と牛乳パックは、
換金をしています。換金した貴重なお金は、ボランティアの皆さ
んが安全安心に活動できるよう保険料として活用させていただき
ます。ご協力ありがとうございました。

　コロナ禍で、今までのような世代間交流の機会が減っている
中、南平保育園の運動会を、フラワープラムの方たちとZoomで
繋ぎLIVE応援をしました。
　高齢者の方々はZoom初体験だったため、初めは戸惑っていま
したが、「元気がもらえる」「親御さんも応援にいけないから、頑
張って応援しましょう」と言った声が聞こえ、最後には大きな声援
を送っていました。
　応援される子ども達もZoom初体験でしたが、運動会のドキド
キを楽しみながら応援されている事を励みに頑張っていました。
　コロナに負けず、これからもつながりを大切にした活動を応援
していきます。

　今年の夏ボラは緊急事態宣言により、残念ながら対面での活動は全て中止となりましたが、自宅でできる栞の作製プログラ
ムは実施し、出来上がった栞は、瑞穂町臨時図書館と駅図書コーナーに設置しました。大人気で、すでに在庫がありません。ま
た来年たくさんの参加お待ちしています！

9月22日～11月19日　敬称略/五十音順
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藤 田　　　博
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山 田 力 子

山 幡 厚 子

吉　﨑　力　雄

吉 田 早 苗

匿 名

夏の体験ボランティア報告について

南平保育園×フラワープラム
運動会オンラインLIVE応援

やさしさの積み重ね

瑞穂町臨時図書館作製した栞 駅図書コーナー


