
　町内のボランティア団体・福祉施設・福祉団体・地域活動団体などが一堂に
集まり、活動紹介や地域の皆さまとの交流を図る、誰もが楽しめるお祭りです。
　ダンスやボランティアグループの演奏などの舞台発表、各団体による体験
コーナー、食べ物などの模擬店販売などのイベントが
盛りだくさん！

　このお祭りで多くの人と交流し、あたたかなふれあ
いの中から地域のきずなを再確認してみませんか。

　９月７日（土）に『２０１９傾聴後援会』を実施しました。
　特定非営利活動法人日本傾聴ボランティア協会の山
田豊吉事務局長を講師として迎え、傾聴の基本や傾聴
ボランティアについてのお話を聞きました。
　当日は35人が参加しま
した。わかりやすい言葉
で、ユーモアたっぷりな
お話だったので、参加者
の中には、いずれボラン
ティアしてみたいとの声
も聞かれました。

日　程　10 月 21 日（月）、28 日（月）
　　　　11 月 4 日（月）、12 日（火）、25 日（月）
　　　　全5回（12月には体験発表会もあります!!）
時　間　午後1時30分から3時30分
定　員　15人（申込順）
主　催　登録ボランティア
　　　　グループ虹の会
申込み　10月1日（火）から
　　　　ボランティアセンター
　　　　みずほへ
　　　　☎557-3036

■日時：10月27日（日）
　　　　午前10時～午後3時　荒天中止
　　　　 　（雨天の場合、内容が変更する場合があります）

■場所：狭山谷公園

楽しくできる人形劇
　　　　　　ワークショップ

お祭りのお手伝いをしてくださる方は、ボランティアセンターまでご連絡ください！ご協力お願いします。現在、当日のボランティアを募集中！　

「手をつなごう！令和元年、ともに未来へ」です！

今年のテーマは
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ボランティア登録状況 （令和元年8月末現在）

項目 人数 年齢・男女別内訳（人）

個人登録

男性　　
　282人
　

女性　　
　437人
　

計755人
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グループ登録 35グループ
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ボランティアに関するご相談・お問合せはボランティアセンターみずほへ

～私たちも地域福祉活動を応援しています～

『2019傾聴講演会』を
　　　　　　実施しました

第27回福祉ふれあいまつり

商工会は地域に密着した唯一の経済団体です。
地域の事業者の皆さまに、経営のアドバイスをして、
いいお店づくり、いいまちづくりを支援しています。

瑞穂町石畑 1973　TEL:042-557-3389
URL:http://www.mizuho-sci.or.jp/
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多摩の元気な
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　社会福祉協議会では、認知症や障がい
などにより判断能力に不安がある方々の
相談をお受けし、成年後見制度の説明や
手続きの支援を行います。

10 月１日㈫
から

［物品寄付］
匿　名......................オムツ 10 袋、男性用衣類 7 セット
明治神宮崇敬会　吉岡栄子...................洗剤セット 16 箱
榎本永子 ......................................................タオル 15 枚
高沢病院 ............................................. ジュース 5 ケース
セイブケア.....................................................T 字杖 1 本
栗原幸子 .......................... タオル 50 本、ぞうきん 30 枚

［寄付金］
㈲つたや商事....................................................... 24,661  
東京瑞穂ライオンズクラブ................................ 100,000  
匿　名................................................................ 300,000  
戸大建設工業㈱ ................................................... 50,000  
匿　名........................................................................699  
ボランティアネットワークみずほ....................... 66,453  
東京福生ロータリークラブ................................ 100,000  
瑞穂町民生委員・児童委員協議会......................... 9,020  
スナックともこ ................................................... 11,297  
㈱アクセルオート................................................ 23,400  
東京土建瑞穂第 1 分会 .......................................... 3,500  

　瑞穂町社会福祉協議会への寄付金は、所得税法第７８条第２項第３号、法人税法第３７条第１項
及び第４項、瑞穂町税賦課徴収第３４条の７第１項第１号、租税特別措置法第４１条の１８の３に該
当するため、確定申告（本法人発行の領収書を添付）によって寄付金控除（所得控除）が限度内で受け
られます。また、平成２０年の税制改正により、東京都及び瑞穂町の寄付金税額控除対象にもなりま
した。詳しくは、本法人が発行する領収書及び説明資料に掲載されていますのでご確認ください。

個人及び法人による寄付金控除について

文化連盟　舞踊部................................................ 20,000  
新婦人お茶の実会......................................................850  
福祉部・瑞穂町社会福祉協議会 ............................ 5,773  
瑞穂町寿クラブ連合会（だれでもカフェ）.......... 13,035
加藤久美子............................................................. 8,395  
匿　名.................................................................. 10,000  
原島茂樹 .............................................................. 21,940  
鳥海和正 ................................................................ 5,000  
瑞穂町寿クラブ連合会（だれでもカフェ）............ 8,500  
瑞穂音頭カラオケのど自慢コンクール実行委員会...... 59,130  

～あたたかいご寄付ありがとうございます～
（平成31年4月1日～令和元年9月18日　敬称略／日付順）

～成年後見制度の利用手続きを支援します～

「権利擁護センターみずほ」
～ご相談ください～

成年後見制度とは
　物事を判断する能力が十分でない方について、本
人の権利を守る援助者を選ぶことで本人を法律的
に支援する制度です。

■相談時間
　月～金（祝日・年末年始を除く） 
　午前８時30分～午後５時15分
■場　　所　ふれあいセンター

せいねんこうけんせいど

けん り よう ご

問い合わせ・ご相談
社会福祉協議会　権利擁護センターみずほ
☎５５７－８２０１（直通）

けん り よう ご

～私たちも地域福祉活動を応援しています～

高 沢 病 院
医療法人社団　久遠会　各種保険取扱い

内科◆消化器内科◆リハビリテーション科◆訪問リハビリテーション
◆訪問診療（在宅療養支援病院）◆各種健診 休日 日・祝日

AM9:00～12:00 PM3:00～5:00
金・土 9:00～12:00☎042-556-2311

◆居宅介護支援事業（ケアプラン作成）
◆各種相談　◆要介護認定申請

◆24時間訪問対応

瑞穂町在宅介護支援センター みずほ訪問看護ステーション

関連施設　　　友田クリニック
介護老人保健施設西東京ケアセンター

たかさわ

月曜日～金曜日 AM9:00～PM5:00
休日 日・祝日

☎042-556-1738

月曜日～金曜日 AM9:00～PM5:00
休日 土・日・祝日

☎042-556-1737

やさしさの積み重ね

雨 宮 信 之
五 十 嵐 　 耀 　 子
石 　 井 　 ト モ 子
石 塚 壽 則
伊 勢 村 　 み つ 江
伊 藤 歩 望
伊 藤 希 実
伊 藤 羽 純
伊 藤 久 子
臼 井 久 子
梅 田 美 枝
江 川 茂 子
榎 本 永 子
空 手 道 雄 心 会
栗 原 利 三
高 齢 者 在 宅 サ ー ビ ス セ ン タ ー み ず ほ
小 暮 　 彰
後 藤 啓 子
小 峰 久 行
さかえ町町内会の皆さま
佐 藤 雄 子

佐 野 典 子
塩 　 澤 　 千 代 乃
柴 田 陽 子
島 﨑 友 介
島 　 田 　 美 世 子
清 水 育 代
清 　 水 　 智 恵 子
白 鳥 綾 将
白 鳥 鈴 夏
白 鳥 瑶 将
末 広 商 会
杉 　 本 　 夷 美 子
鈴 木 庸 旦
す ず ら ん ハ ウ ス
高 　 橋 　 由 美 子
髙 水 和 輝
田 中 孝 子
多摩信用金庫瑞穂支店
東京瑞穂ライオンズクラブ
戸 谷 　 勇
中 　 垣 　 ト ミ エ

野 長 瀬 　 ふ み 子
平 岡 　 勝
福 　 岡 　 三 子 夫
福 祉 セ ン タ ー あ ゆ み
ふ く ろ う サ ロ ン
不 二 オ フ セ ッ ト ㈱
瑞 穂 町 住 民 課
瑞 穂 町 福 祉 課
瑞 穂 町 高 齢 課
村 上 時 子
八 百 下 　 き み こ
山 口 久 男
山 　 田 　 み つ え
山 田 力 子
山 野 晴 江
山 幡 厚 子
吉 　 岡 　 紀 代 子
㈱ L E O C
㈱ 生 出
㈱ ゼ ス ト ク ッ ク
匿 名 6 件

（6 月 1 日～ 8 月 31 日）
　  敬称略・五十音順

皆さまよりご寄付いただいた、使用済み切手などは、
地域福祉事業に活用させていただきます。
ご協力ありがとうございました。
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登録ボランティアグループ活動報告

　私は、人と話すことが苦手だったけど、話がうまく話せてよかったです。聞きやすくするためには、大きな声やゆっく
り話したほうがいいと思いました。おじいちゃんとおばあちゃんの手は、かさかさしていてすぐにクリームがすくなく
なっちゃうのがわかりました。（原文のまま）

「夏の体験ボランティア終了しました!!」
～暑さに負けず、笑顔で活動していました！～

　今年の“夏の体験ボランティア”は、85人が活動をしました！
　小学生から一般の方、また親子で、、、いろいろな方が参加し、暑い中汗を流しながら頑張って活動
していました！！
　今年の活動は 56メニューあり、農業体験や自転車で町探検など楽しいメニューがたくさんありま
した。
　参加者は、家や学校などでは体験できない貴重な体験をして、かけがえのない宝物を得たと思います。
　この夏の体験ボランティアをきっかけに、継続的なボランティア活動につながることを期待してい
ます！！

サマーフェスティバルで
流し踊りに参加しました！

　８月１７日サマーフェスティバルの流し踊りに、チーム「みずボラ」
で参加しました。
　今回の参加で６回目となりますが、事前に３回ほど瑞穂音頭の練
習をして、みんなで踊りや掛け声を覚えました！
　今年は天候に恵まれ、総勢27人で楽しく踊ることができました。
全員のチームワークと笑顔、そして今年は大きな掛け声も覚え、毎
年少しずつ挑戦する「みずボラ」でありたいと思っています。
　来年も参加します！みなさんぜひ一緒に踊りましょう！！

　この夏は『真夏の夜の不思議話（場所：元狭山ふるさと思い
出館）』、『第１１１回囲炉裏端で語る昔話～秋のお話・紙芝居
（場所：けやき館）』と、『月見の会（場所：けやき館）』の3つのイ
ベントに取り組みました！
　次回イベントの企画もすでに計画中！常に進化するグルー
プ『おはなし企画』に今後も注目してくださいね！

★『おはなし企画』
　８月４日に、第３回チャリティイベントを実施しました（場所：
ふれあいセンター）。
　今年も昨年、九州北部豪雨で被害を受けた福岡県東峰村の
社会福祉協議会に寄付を行いました（７３，９８２円）。次回チャリ
ティイベントも計画中です。お楽しみに！

★『被災地と手を繋ぐ会』　

ある参加者の活動・感想を一部ご紹介します。

カーネーションサロン

ハンドマッサージ

☆ハンドマッサージの活動


