


登録ボランティアグループ「このゆびとまれ」サマーフェスティバルの流し踊りに
ボランティア有志「みずボラ」で参加します。

　8月19日に開催される「サマーフェスティバル」
の流し踊りに、今年もボランティア有志「みずボ
ラ」で参加します。昨年は“特別賞”をいただきまし
たので、今年こそ…！
　一緒に踊る参加者を募集します。ボランティア活
動中の方や、楽しそうだから参加したい方など、ど
なたでも参加ＯＫです。流し踊りで、ボランティア
同士の交流・つながりを深めてみませんか？
　事前の練習会も右記のとおり行います。ぜひご参
加ください♪

現在ボランティアセンターみずほでは、32のボランティアグループ
が登録して活動しています。興味のある方は、見学など可能ですので、ボランティアセンターみずほまでお問合せください！
現在ボランティアセンターみずほでは、32のボランティアグループ
が登録して活動しています。興味のある方は、見学など可能ですので、ボランティアセンターみずほまでお問合せください！

①8月 4日（金）

②8月 10日（木）

③8月 18日（金）

＊時間は午後 2時 45分～ 3時 45分です

8/19㊏

（2）ボランティア通信　No . 1 3 2

《牛乳パック》
①きれいに洗う

②開いて乾かす

③まとめてボランティア
センターみずほへ

《使用済み切手》
①切手の周りを５㎜ほど
残して切り取る

②袋に入れてボランティ
アセンターみずほへ

　皆さまから寄せられた牛乳パックや使用済み切手は
回収業者に引き取ってもらい、換金しています。
　換金したお金は地域福祉活動（相談事業やボランティ
アセンター事業など）に大切に使わせていただきます。

朗読ボランティア「虹の会」

手話サークル「もみじ」

スマイルキッズ

瑞穂松原なつめろ会

日本語おしゃべりサポーター

お話ボランティア
　　　「ピーターパンダ」

星の光みずほ

みずほダンボ
すみれ会
ふれあい音楽ボランティア「あおぞらの会」
瑞穂フォーク＆ポップス

西多摩ＭＴＢ友の会

耕心館ボランティア

対面朗読・人形劇・読み聞かせ
声のテープ作成（広報・議会だより等）
手話・行事の際の通訳
幼児・児童読み聞かせ
紙芝居・エプロンシアター
なつメロを通しての慰問
外国人への日本語教室開催
年に一度異文化交流会
子供達への絵本の読み聞かせ
エプロンシアター等
音声コードの普及を中心とした
視覚障がい者支援
傾聴（個人宅にて傾聴活動あり）
高齢者施設等の行事支援・サロン活動支援
高齢者施設等を訪問し音楽を通しての交流
楽器演奏を通して高齢者施設を慰問
瑞穂町を中心とする西多摩地区の里山保全活動
地域における諸ボランティア活動
耕心館の美化清掃
（庭の手入れ、障子張り、展示品作成等）

グループ名 活動内容

事前練習会
（瑞穂町ふれあいセンター）

参加者募集中 !!

やさしさの積み重ねやさしさの積み重ねやさしさの積み重ね

相 川 聡 子
池 　 田 　 　 　 弘
石 　 井 　 ト モ 子
伊 藤 歩 望
伊 藤 希 実
伊 藤 羽 純
伊 藤 久 子
江 川 紘 子
大 　 野 　 富 美 子
樺 沢 ノ リ
小 　 暮 　 　 　 彰
小 山 英 子
齋 藤 文 登
さかえ町町内会の皆さま
佐 藤 佳 子
佐 藤 俊 司
佐 野 典 子
島 﨑 友 介

志 　 水 　 さ よ 子
白 鳥 綾 将
白 鳥 鈴 夏
白 鳥 瑶 将
鈴 木 庸 旦
鈴 木 順 子
す ず ら ん ハ ウ ス
髙 水 和 輝
髙 水 智 子
田 中 壯 作
丹 　 生 　 ヤ ス 江
手 を つ な ぐ 親 の 会
東京ヤクルト販売㈱瑞穂営業所
友 野 恵 美
戸 　 谷 　 　 　 勇
直 江 敬 子
中 　 垣 　 ト ミ エ
中 里 弘 子

野 　 間 　 ミ エ 子
野 　 村 　 善 代 次
長 谷 川 　 正 　 明
原 　 嶋 　 マ サ エ
比 留 間 　 斉 　 重
福祉センターあゆみの皆さま
ふ く ろ う サ ロ ン
堀 口 典 良
瑞穂町住民部環境課
瑞穂むさし野郵便局
水 向 由 佳
武 　 藤 　 美 佐 子
村 山 隆 敏
森 田 光 子
矢 ヶ 崎 　 茂 　 子
山 本 妙 子
吉 﨑 力 雄
匿 名 ３ 件

（平成 29年 2月 1日～　
平成 29年 5月 31日）

（平成 29年 2月 1日～　
平成 29年 5月 31日）

平成29年6月現在平成29年6月現在

皆さまよりご寄付いただいた、使用済み切手などは、地域福祉事業に活用させて
いただきます。ありがとうございました。　　　　　　　　　（敬称略・五十音順）

ボランティアセンターみずほ　登録ボランティアグループ一覧
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ばらの会
ボランティアネットワークみずほ

このゆびとまれ
まちけん
ウェルチェアフレンズ
花と緑の観光ボランティア
福生青年会議所
瑞穂ハーモニカクラブ
プア・ウクレレサークル
瑞穂ハーモニカ同好会
ふくろうクラブ
けやき館ボランティア
杏舞会
ニャンニャンみずほ
サウンドスイミー
ララ・マンドリーノ
おはなし企画
被災者と手を繋ぐ会

高齢者サロン支援
災害支援（地域で出来る被災地支援活動等）

地域の子どもたちの遊び場づくり・災害支援
地域に根ざしたボランティア活動
出前講座（車いす体験等）
公共施設に花を植栽し町の活性化につなげる
子どもたちの育成、スポーツ振興、募金活動等
ハーモニカの演奏を通して高齢者施設等の慰問
ウクレレの演奏を通して高齢者施設等の慰問
ハーモニカの演奏を通して高齢者施設等の慰問
高齢者サロン支援
けやき館のつるし飾り作り他
踊りを通して高齢者施設等の慰問
子猫の里親探し、地域猫の避妊・去勢手術
吹奏楽演奏を通して各施設への慰問等
マンドリン演奏を通して地域交流
大人のための読み聞かせ・語り他
チャリティー活動を通じての被災地支援等

グループ名 活動内容
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ほっと ♡ カフェ 子育て支援
（お母さん達の居場所作り・食育講座等）　16

▲昨年の流し踊りの様子


	みずほボランティア裏面

